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CABEMOS TODOS

AHORRA AGUA
¢NO LA ESTAS USANDO? iCIERRA!

Al lavarte las manos, cierra el cano mientras te enjabonas.

Al terminar, asegurate de dejarlo cerrado.

Deposita la basura en la papelera y no en el inodoro.

Si observas una fuga de agua, avisa a tus profesores o en la Direccidon para
que lo arreglen inmediatamente
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REDUCE TUS RESIDUOS

ACOSTUMBRATE A RECICLAR

Separa bien las basuras en el centro. Sabemos hacerlo, es facil con
nuestro cédigo de color habitual:

Amarillo: para envases de plastico, latas y briks

Azul: para envases de carton y papel.

Pilas en la caja para asegurar su gestion correcta.

MAXIMIZA LA ENERGIA
APAGA LA LUZ Y ENCIENDE TU CONCIENCIA
Aprovechar la luz solar del aula
Apagar todas las luces y aparatos eléctricos (ordenadores, impresoras,
fotocopiadoras, etc. cuando no se estén utilizando
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Usa el aire y calefaccion solo cuando haga falta y asegurate de
apagalos cuando no los necesites.

DESPLAZATE DE MANERA SALUDABLE
MENOS CONTAMINACION, MAS BENEFICIOS

Las personas que hacen ejercicio fisico moderado rinden mejor en el la
escuela nivel intelectual, estan mas despiertos y activos.
Reduces una gran cantidad de Co2 que no van al aire que respiramos.

ENTRA EN ACCION
NO TODO SON LOS CONSEJOS

Desde el CEPA Carmen Conde Abellan somos conscientes de la
necesidad de actuar que tenemos TODOS contra el cambio climatico.
Nosotros proponemos estos, pero lo ideal es que cada uno haga lo
gue mas se adecue a sus circunstancias.

Haz o que quieras, pero HAZLO.

#EstudiantesPorElIPlaneta

#PorunaEscuelaSostenible

CARMEN CONDE
ABELLAN

#AquiCabemosTodos
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